
Programme 
Ateliers d’initiation informatique 

Création d’un CV 
Atelier sur inscription.  

Groupe de 5 personnes maximum 
 

Initiation sur 2 séances minimum 

Durée de la séance : 1h minimum 

À raison d’ 1 séance / le mardi matin 

 

  Niveau Débutant 

Pôle Emploi : Profil de Compétences ! 
Atelier sur inscription.  

Groupe de 5 personnes maximum 

 

Initiation sur 2 séances minimum 

Durée de la séance : 1h 30 minimum 

À raison d’ 1 séance / le mardi matin 
 

  Niveau Débutant 

Renseignements et inscription auprès de la Msap de Serres : 

04.92.67.08.25 

Créer et gérer sa boîte mail 
Atelier sur inscription.  

Groupe de 5 personnes maximum 

 

Initiation sur 2 séances  

Durée de la séance : 1h minimum 

À raison d’ 1 séance / le mardi matin 
 

  Niveau Débutant 

Si vous possédez déjà une 

adresse mail : 

vous devez vous munir  

de vos codes :  

adresse mail + mot de passe 

Ateliers réalisés dans le cadre de l’appel à projet SUD LABS 2019 

pour y participer :  

vous devez vous munir 

d’un ancien cv ou d’un 

résumé de vos  

expériences et diplômes 

pour y participer :  

vous devez vous munir  

de vos codes :  

identifiant + mot de passe 



Programme 
Ateliers d’initiation informatique 

Pôle Emploi : les applications  sur smartphone ! 
Atelier sur inscription.  

Groupe de 5 personnes maximum 
 

Initiation sur 1 séance minimum 

Durée de la séance : 1h minimum 

À raison d’ 1 séance / le mardi matin 

 

  Niveau Débutant 

Pôle Emploi : Découvrez Emploi Store ! 
Atelier sur inscription.  

Groupe de 5 personnes maximum 

 

Initiation sur 1 séance minimum 

Durée de la séance : 1h minimum 

À raison d’ 1 séance /le mardi matin 
 

  Niveau Débutant 

Renseignements et inscription auprès de la Msap de Serres : 

04.92.67.08.25 

Pôle Emploi : Découvrez Memo ! 
Atelier sur inscription.  

Groupe de 5 personnes maximum 

 

Initiation sur 1 séance  

Durée de la séance : 1h minimum 

À raison d’ 1 séance /le mardi matin 
 

  Niveau Débutant 

Pour y participer :  

vous devez vous munir  

de vos codes d’accès à votre 

espace Candidat sur le site 

Pôle Emploi :  

identifiant + mot de passe 

Ateliers réalisés dans le cadre de l’appel à projet SUD LABS 2019 

Pour y participer :  

vous devez vous munir de 

votre téléphone et de vos 

codes d’accès à votre espace 

Candidat sur Pôle Emploi! 

Pour y participer :  

vous devez vous munir  

de vos codes d’accès à votre 

espace Candidat sur le site 

Pôle Emploi :  

identifiant + mot de passe 



Programme 
Ateliers d’initiation informatique 

Utiliser une tablette tactile   
Atelier sur inscription.  

Groupe de 5 personnes maximum 
 

Initiation sur 1 séance minimum 

Durée de la séance : 1h minimum 

À raison d’ 1 séance /le mardi matin 

 

  Niveau Débutant 

Emploi : les sites à consulter ! 
Atelier sur inscription.  

Groupe de 5 personnes maximum 

 

Initiation sur 1 séance minimum 

Durée de la séance : 1h minimum 

À raison d’ 1 séance /le mardi matin 
 

  Niveau Débutant 

Renseignements et inscription auprès de la Msap de Serres : 

04.92.67.08.25 

Pôle Emploi :  postuler en ligne ! 
Atelier sur inscription.  

Groupe de 5 personnes maximum 

 

Initiation sur 1 séances 

Durée de la séance : 1h minimum 

À raison d’ 1 séance /le mardi matin 
 

  Niveau Débutant 

Pour y participer :  

vous devez vous munir  

de vos codes d’accès à votre 

espace Candidat sur le site 

Pôle Emploi :  

identifiant + mot de passe 

Ateliers réalisés dans le cadre de l’appel à projet SUD LABS 2019 

pour y participer :  

vous devez vous munir 

d’un ancien cv ou d’un 

résumé de vos  

expériences et diplômes 

pour y participer :  

vous devez vous munir  

de vos codes :  

identifiant + mot de passe 



Ateliers d’initiation informatique 
À la Msap de Serres 

Découverte du site de la CPAM 
Atelier sur inscription.  

Groupe de 5 personnes maximum 
 

Initiation sur 1 séance minimum 

Durée de la séance : 1h minimum 

À raison d’ 1 séance / le mardi matin 

 

  Niveau Débutant 

Découverte du site de la CAF 
Atelier sur inscription.  

Groupe de 5 personnes maximum 

 

Initiation sur 1 séance minimum 

Durée de la séance : 1h minimum 

À raison d’ 1 séance / le mardi matin 
 

  Niveau Débutant 

Découverte de France Connect 
Atelier sur inscription.  

Groupe de 5 personnes maximum 

 

Initiation sur 1 séances 

Durée de la séance : 1h minimum 

À raison d’ 1 séance / le mardi matin 
 

  Niveau Débutant 

pour y participer : 

vous devez vous munir de vos codes 

(identifiant + mot de passe) utilisés pour 

les sites soit : 

impôts, Assurance maladie, CAF ou MSA 

Ateliers réalisés dans le cadre de l’appel à projet SUD LABS 2019 

pour y participer :  

vous devez vous munir  

de vos codes :  

votre n° de sécurité sociale 

+ mot de passe 

pour y participer : 

vous devez vous munir  

de vos codes :  

identifiant + mot de passe 

Renseignements et inscription auprès de la Msap de Serres : 

04.92.67.08.25 


